
 
Privatinitiative deutscher Soldaten zur 
Hilfe für Kinder in Kriegs- und Kri-
sengebieten 
 

 
Seit 1996 werden deutsche Soldaten in internationalen Krisen und 
Konflikten im Rahmen friedenssichernder Missionen der NATO 
oder der Vereinten Nationen eingesetzt.  
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In Bosnien und Kroatien entstand die Idee, der Bevölkerung nicht nur militärische Si-
cherheit zu garantieren, sondern auch Unterstützung im humanitären Bereich zu gewäh-
ren. Neben Brennholz und Bekleidung verteilten die engagierten Soldaten Plüschbären, 
in der Hoffnung, dass die Kinder ihr Lachen zurück gewinnen. Aus der kleinen privaten 
Initiative entstand die Aktion „Lachen Helfen“, die die Ursprungsidee der humanitären 
Hilfeleistung durch Soldaten weiter entwickelte. 
1998 wurde die Arbeit der Aktion mit dem Förderpreis der Robert-Bosch-Stiftung 
ausgezeichnet und aufgrund des gewachsenen Aufgabenumfangs im gleichen Jahr in 
den gemeinnützigen Verein Lachen Helfen e.V. überführt.  
 
 
..... lesen Sie mehr im BOGENSCHÜTZEN II/2009 oder im Mitgliederbereich! 
 


